
      高尾山ニュース  ２０１９年 3 月 1２日（火） 

登山当日はみごとな晴れ！絶好の登山日和になりました。 

もみじ組 23 人、引率者 8 人で高尾山に登ってきました。 

 バスの中では、１人ひとり自己紹介と今日の意気込みを発表しました。「○○です。

泣かないで最後まで登りたいです！」「××です。頂上に行ってお弁当を食べたいです！」

「みんなで頂上に登りたいです！」などなど年長らしい決意表明でした。 

 そのあと、高尾山クイズで大盛り上がり。あっという間に高尾山に到着しました。 

 

稲荷山コース登山口から頂上をめざしスタート！！ 

 

 

 グループごとに写真を撮ったら出発です。歩き始めるとすぐ長い階段があり、「登れ

るかな」「階段を登るだけで疲れちゃいそう」と早速弱音を吐いている子もいました。 

 そんな時、力をくれるのはグループの友だちです。「頂上で一緒にお弁当食べよう！」

と声を掛け合ったり、好きな歌を一緒に歌いながら歩いてくれたり、手をつないであげ

たり…。ようやく稲荷山の東屋に到着です。ラムネが配られほっと一息。ここからはぼ

んやりでしたが新宿、池袋方面が見えました。「ねえ、あけぼの保育園見えるかな」と

必死に探す子もいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

おいしかったお弁当♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 さあ、また登ります。今度は道も険しくなりました。前日の雨の影響もあり水たまりも多く、慎重に登

って行きました。すれ違う人に「もう少しだよ！」「がんばれ！」と励ましてもらいながら歩いていくと、

とうとう 227 段の階段が目の前に！！  

グループごとに気合を入れて登りました。「あと少し、あと少し」と励まし合ったり、先に頂上に着いて

いる友だちから「がんばって！！」とパワーをもらい、みんな無事に山頂まで登り切りました。山頂から

見える富士山に向かって「やっほー」と叫んだ大きな声は達成感と、充実感にあふれていました。 

“もみじ組さんよく頑張りまし

た”と梅木さんからみんなの名前が

書いてあるトロフィーをもらいま

した。こども達は誇らしげな表情を

していましたよ。 

いよいよ楽しみにしていたお弁

当の時間♪どの子も嬉しそうで、あ

っという間に食べてしまいました。 

 



帰りは楽しみにしていたケーブルカー！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帰りには楽しみにしていた天狗（おお天狗、からす天狗）、たこ杉、ケーブルカーが待っています。天

狗は想像していたのより大きかったため、「おお～！」と思わず声が出てしまうほどでした。 

ケーブルカーは運良く一番前を確保することができ、予想以上の急斜面でビックリ！ 

途中、登ってくるケーブルカーとすれ違うと、「あっ、もみじ号だ！！」と大喜びで手を振っていまし

た。 

 高尾山登山は大変な道のりだったけれど、気付けばもう帰る

時間です。前日の雨で道は大丈夫かなという心配もありました

が、「もみじ組だから登れるよ！」と言い切っていたこども達。

さすが年長ですね。どんな道であろうと友だちが一緒なら進む

ことができるということを実感できました。 

バスに乗った途端に静かになり、みんな夢の中へ。今日一日、

よく頑張りました！ 



こどもたちの感想… 

・みんなでお弁当を食べたのが楽しかった。 

・みんなでお弁当を食べた事が楽しかった。お腹がいっぱいになったのは忘れない。 

・高尾山に登っている途中落ちそうなところがあって怖かったけど登れてよかった。 

・スズメバチが出るという看板を見て本当にスズメバチが出てこなくて良かった。 

・疲れたけどみんなで登れて良かった。 

・ちょっと転んだけど最後まで登れて良かった。 

・登る前ドキドキ、ワクワクしていた。登ってもワクワクして楽しかった。 

・バスに乗ったからいい旅。みんなで登ったから楽しかった。 

・（朝）保育園に来る時心臓が楽しみって言っていた。本当に楽しかった。 

・崖や木の根が沢山あったけどみんなで登れて良かった。 

 

もみじ組全員で高尾山登山に挑戦し、全員無事に登り切ることができて本当に良かっ

たです。大変だったけど諦めなかったことや、友だちと一緒に頑張ったことは、こども

たちにとってこれから大きな自信となることでしょう。 

 保護者の皆さま、お弁当などの準備や高尾山登山にあたりご理解、ご協力いただきあ

りがとうございました！ 


